
Ávila, 13 al 15 de marzo de 2026

XV CURSO

Amar con Pasión
y compasión

Josefa Segovia nace en Jaén 
en 1891 y muere en Madrid en 
1957. Ella hizo posible el sueño 
profético de Pedro Poveda, la 
Institución Teresiana, Asociación 
Internacional Privada de Laicos 
que comenzó su andadura en 
1911. Asociación cuya finalidad es 
la transformación social mediante 
la educación y la cultura.

Josefa Segovia, en un tiempo de 
silencio para la mujer, como es el 

primer tercio del siglo XX, salió “del patio a la plaza”, del 
ámbito familiar al ámbito público y mostró la manera de 
hacer posible el diálogo entre la fe y las ciencias en todos los 
ámbitos educativos. 

Su modelo humanista lo encontró en el Evangelio, su 
fortaleza, en la figura de María, Madre de Jesús y la audacia, 
en santa Teresa de Jesús.

La palabra y el impulso de Josefa Segovia abrieron caminos 
y horizontes nuevos de la sociedad de su tiempo. Impulsó 
siempre el amor al estudio, la seria responsabilidad 
profesional y la conciencia eclesial y social.
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Objetivos de la Cátedra
Contribuir a la búsqueda de la relación entre 

mística y espiritualidad laical y mostrar cómo la 
espiritualidad laical puede desarrollar dimensiones 

propias de la experiencia mística. 

Profundizar en la experiencia espiritual de Josefa 
Segovia, que abrió en la Iglesia nuevos caminos al 
laicado, mostrando la conexión con la experiencia 

de Dios en Teresa de Jesús.

Calle Arroyo Vacas, 3 
05005 Ávila (España) 

Apartado Postal 139 - España 
E-mail: info@mistica.es -www.mistica.es 

Teléfono 920 35 22 40 - Fax 920 25 16 94



CURSO ON LINE

BECAS CÁTEDRA JOSEFA SEGOVIA

La matrícula se puede realizar a través del 
siguiente enlace: https://buff.ly/1a40SlS
El coste de la inscripción presencial es  100 €.  
Para jóvenes menores de 30 años es 50 €.  La 
reserva de alojamiento en el Cites se hace 
también en la misma página web hasta 
completar las habitaciones.

Existe la posibilidad de realizar el curso online y 
seguir todas las intervenciones en directo o en 
diferido (sólo conferencias y panel de 
experiencias). El precio de la matrícula online 
individual es 85 €  y online comunitaria: 120 € 

Se abre una convocatoria de 5 becas, para 
jóvenes menores de 30 años, para el XV curso.

La beca cubre los gastos de inscripción.

La fecha límite de solicitud será el 30 de enero 
de 2026.

Enlace a la solicitud de las becas:
https://forms.gle/kdFDNTZNHVLZ2aGw6

PROGRAMA
Viernes 13 de marzo

18:30 Llegada y recogida de documentación.
19:30 Saludo participantes y presentación del curso.

Dr. Jerzy Nawojowski.  Director del CITeS.
Dra. Antonia Martín Sánchez. Directora académica de la Cátedra Josefa Segovia.

Presentación del libro. Reparar un mundo roto. Dra. Mª Jesús González Garmendia.

Cuentacuentos Beatriz Díaz y Fátima del Rio.

 

Conferencia: Místicos compasivos.
Fernando Millán Romeral. Doctor en Teología. Universidad Pontificia Comillas.

Descanso.

Conferencia: ¿Y si la pasión fuera el camino? Espiritualidad sin tibieza a la luz 
de la Pasión de Jesús.  
Mª José Schultz Montalbetti. Dra. en Teología. Universidad de Deusto.

Conferencia: La pedagogía del amor: una opción ética y política de resistencia.
Joaquim Azevedo. Doctor en Ciencias de la Educación. Universidad Católica Portuguesa.

Descanso.

Talleres (simultáneos).
   Encuentro en la Presencia Amorosa. Alodia Cabañas. Acompañante en 
   Camino de Contemplación.
   ¿Pasión obsesiva o armoniosa? Juan Carlos Torre. Dr. en Educación. Escuni.
   ¿Compasión sin autocompasión? Laura García. Psicóloga. 
   Prof. Universidad Pontificia Comillas. 
   Andante Appassionato. Paula Sedeño. Violista.
   Graduada en interpretación musical.CSM Granada y HfM Dresde.

Velada.

Conferencia: ¿Tiene límites la compasión?                                                                                                                  
Mónica Rodríguez-Zafra. Dra. en Psicología UNED.

Panel de experiencias. Pasión y compasión conscientes.
- Ana Arancibia. Responsable del fortalecimiento acción social IT España.
- Auxi García. Dra. en Psicología. Acogida personas sin hogar. ACIT.
- Sara Gandarillas. Trabajo Social. ACIT Joven.

Clausura del Curso.

Eucaristía.
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